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dottor
Pierfrancesco
Bove, chirurgo

e medico estetico
a Milano.

Sonoaltaitme72cm

€ peso 56 kg, faccio molta
attivita fisica, ma ho

le cosiddette culotte de cheval
€ un po’ di accumulo di grasso
sulla pancia. Devo per forza
fare un intervento chirurgico
di liposuzione?

Yusmary, via mail

In base alle informazioni che mi ha dato posso
dirle che per piccole adiposita localizzate

non & necessario ricorrere alla liposuzione,
che & invece indicata per grandi aree

o per trattare piu zone del corpo
contemporaneamente, e deve essere eseguita
da mani molto esperte perché, anche

se pud sembrare a prima vista un intervento
semplice, posso assicurare che invece non lo &.
Nel suo caso consiglio un lipofilling: in pratica,
il grasso prelevato non viene gettato via ma
riutilizzato per ridare volume ad altre aree

del corpo, quali ad esempio il lato B, il viso
eccetera. Potrebbero fare al caso suo anche
infiltrazioni di un acido “sciogli grasso”,
completamente indolori e ripetibili fino

a completa scomparsa dell’adipe in eccesso.
Anche in questo caso, il grasso eliminato

non ritorna pit: quindi, pur trattandosi

di medicina estetica, & una soluzione
definitiva e duratura nel tempo.
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